










33 ムイカスノーリゾート

幅200ｍの超広々バーンで滑りやすさ抜群。ウェーブやクロス
コースなど、初級者から楽しめるゲレンデアトラクションも豊
富。雪が降ったら「オフピステフィールド」へ。パウダーフリー
クの穴場スポットになっている。お泊まりなら温泉＆バイキン
グが自慢の「むいか温泉ホテル」が◎。

幅2 0 0 mの超ワイドバーンで
爽快クルージング！

［リフト］4本
［最長滑走距離］2,812m
［コース］12本
［最大斜度］33度

［車］ 関越道 六日町ICから約3km
［電車］ JR上越線 六日町駅から無料送迎バスで約10分

山頂748ｍ
標高差400ｍ
ベース348ｍ

1 幅広バーンだから初心者やキッズも安心　 2 越後三山や日本百名山の巻機山を
望む絶景　 3むいか温泉ホテル「スーペリアルーム」は広々スペースで快適
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住 	新潟県南魚沼市小栗山2910-114　
☎ 	025-773-3311　
HP	www.muikamachi.com/ski
営 	2022年12月下旬～ 2023年3月下旬（予定）

標高 コースレベル

中級40% 上級25%初級35%

1 第一高速リフトを降りてすぐの撮影スポット　 2ドーム型で悪天候にも強いスノー
エスカレーター　 3ブルートレインの客車が無料休憩所に

エリア最多！ 3基目となるスノーエスカレーターを導入し、初心
者エリアも「エンゼルゲレンデ」としてリニューアル。未就学児
リフト無料や「ブルートレイン中里」をはじめとする6つの無料休
憩所、さらには無料シャトルバスや平日駐車場無料など、とに
かくお得が満載のスノーリゾート。

住 	新潟県南魚沼郡湯沢町土樽5044-1　
☎ 	025-787-3301　
HP	www.yuzawa-nakazato.com
営 	2022年12月中旬～ 2023年3月下旬（予定）

湯沢中里スノーリゾート
［車］ 関越道 湯沢ICから約5km
［電車］ JR上越線 越後中里駅直結
　　　　JR上越新幹線 越後湯沢駅から無料シャトルバスで約20分

ブルートレインが休憩所? !
しかも無料で快適 !

［リフト］6本
［最長滑走距離］2,000m
［コース］16本
［最大斜度］32度

山頂702ｍ
標高差244ｍ
ベース458ｍ
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標高 コースレベル

中級30% 上級30%初級40%
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55 ニノックススノーパーク
［車］ 日本海東北道 聖籠新発田ICから約20分
［電車］ JR羽越本線・白新線 新発田駅から無料シャトルバスで約20分

新潟市内からたったの4 0分！
最も近いスキー場

新潟市内から新新バイパス→国道7号線経由でたったの40分。ナ
イターは最長22時まで。仕事や学校帰りに思い立ったらすぐ行
ける近さが魅力。ゲレンデベースには広々とした「スマイルキッ
ズパーク」。ファミリー専用の無料休憩所「キッズルーム」もあり、
ファミリー人気も高い。

1エリア随一の降雪量と雪質のよさを誇る　 2レストハウス目の前にある「スマイル
キッズパーク」はキッズに大人気　 3ナイター営業は最長22時まで
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［リフト］2本
［最長滑走距離］1,200m
［コース］2本
［最大斜度］24度

住 	新潟県新発田市上三光大平国有林無番地　
☎ 	0254-29-3315　
HP	www.ninox.co.jp/
営 	2022年12月中旬～ 2023年3月下旬（予定）

山頂533ｍ
標高差216ｍ
ベース317ｍ

標高 コースレベル

中級35%初級65%

44

住 	新潟県上越市安塚区須川4820　
☎ 	025-593-2041　
HP	www.yukidaruma-kogen.com
営 	2022年12月17日～2023年3月12日（予定）

［リフト］3本
［最長滑走距離］4,000m
［コース］12本
［最大斜度］32度

［車］ 関越道 六日町ICから約60km、  北陸道 柿崎IC・上越ICから約33km
［電車］ ほくほく線 虫川大杉駅からタクシーで約15分

上越・柏崎の市街地から
一般道で楽々アクセス！

キューピットバレイ

キューピットバレイはもともと豪雪地帯として知られ、その雪
質には定評がある。最長滑走距離は4,000ｍ。初級者から滑走可
能で、雪質のよさも奏功し上達が早いと評判だ。また、昨シー
ズンオープンしたツリーランエリアも大好評。日帰り温泉「久比
岐野」で疲れを癒して帰ろう。

1 雪が降った日には「ツリーランエリア」でパウダーラン　 2 広々としたゲレンデス
ペースは初心者レッスンにも最適　 3スノーエスカレーター付きのキッズパーク
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山頂920ｍ
標高差490ｍ
ベース430ｍ

標高 コースレベル

中級40% 上級20%初級40%
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https://www.acard.jp/
☎03-5755-5531（平日 9:00～18:30）

旅へでかけよ
う!

この夏、　
　　　  を持って

全国の　　　　加盟ホテルで使える
キャッシュバックポイントカード

最大10.5%! 還元率の高さが魅力

ってなに?

貯まったポイントに応じて、
その場で現金キャッシュバック

全国47都道府県、480以上の
加盟ホテルで利用可

入会金&年会費無料 !
キャッシュバック率業界No.1

※1  10％ポイント付与プランを指す場合もあります
※2  ポイント加算の対象金額はサービス料・消費税を除いた室料を基本とします

正規料金※1で
1泊5,500円※2の
お部屋に宿泊の場合

5,500Pが貯まり
その場で

5,000円ゲット♪

10泊
すると


